
Kulatý desetiboj – 26.května 2007 hřiště ZŠ Kralovice 
 
1. Basketbal 

• 5 pokusů ze vzdálenosti TH 
• věkové zvýhodnění – výška koše, vzdálenost od koše, mimina např. tenisákem do kýble na zemi 
• bodování – úspěšný hod – 2 body – max. 10 bodů 

2. Fotbal 
• 5 pokusů ze vzdálenosti penalty 
• v bráně bude stát „umělý brankář“ 
• věkové zvýhodnění – vzdálenost od branky 
• bodování – gól – 2 body – max. 10 bodů 

3. Házená 
• 5 pokusů ze vzdálenosti TH 
• v bráně bude stát „umělý brankář“ 
• věkové zvýhodnění – vzdálenost od branky 
• bodování – gól – 2 body – max. 10 bodů 

4. Hokej 
• 5 pokusů z určené vzdálenosti 
• v bráně bude stát „umělý brankář“ 
• věkové zvýhodnění – vzdálenost od branky 
• bodování – gól – 2 body – max. 10 bodů 

5. Lacrosse 
• 5 pokusů z určené vzdálenosti 
• věkové zvýhodnění – vzdálenost od branky 
• bodování – gól – 2 body – max. 10 bodů 

6. Kuličky 
• 10 kuliček 
• začíná se házením kuliček z určené vzdálenosti 
• poté deset cvrnků do jakýchkoli kuliček 
• věkové zvýhodnění – vzdálenost od důlku 
• bodování – co kulička v důlku to bod – max. 10 bodů 

7. Golf 
• jedna jamka minigolfu 
• maximální počet úderů 10 
• věkové zvýhodnění – žádné 
• bodování – nepřímá úměra počtu pokusů na dosažení jamky tj. 1 pokus – 10 bodů až 10 pokusů – 1 bod 

8. Kuželky 
• 9 kuželek, 2 hody 
• věkové zvýhodnění – vzdálenost od kuželek 
• bodování – co kuželka, to bod, při shození všech kuželek prvním hodem 10 bodů 

9. Petangue 
• 3 hody 
• počítá se umístění nejbližší koule u košonku 
• košonek bude ve středu terče a vzdálenost bude obodována na terči body od 1 do 9. Dotek košonku je 

obodován 10 body 
• věkové zvýhodnění –vzdálenost od košonku 
• bodování – 1 – 10 bodů dle vzdálenosti „nejlepší“ koule od košonku v „terči“ 

10. Ciky - caky 
• 5 pokusů z určené vzdálenosti míčkem do branky 
• věkové zvýhodnění – vzdálenost od branky 
• bodování – gól – 2 body – max. 10 bodů 

 
Věkové kategorie:  

• ročník narození  2004 a mladší - mix 
• ročník narození 2003 – 2002 - dívky, hoši 
• ročník narození 2001 – 2000 - dívky, hoši 
• ročník narození 1999 – 1998 - dívky, hoši 
• ročník narození 1997 – 1996 - dívky, hoši 
• ročník narození 1995 – 1994 - dívky, hoši 
• ročník narození 1993 – 1992 - dívky, hoši 
• ročník narození 1991 – 1989 - dívky, hoši 
• ročník narození 1988 a starší - dívky, hoši 

 

 
Rodinné kategorie – každá rodina se může zúčastnit 
soutěže „týmů“ v těchto kategoriích 

• 1 + 1 
• 1 + 2 
• 1 + 3 
• 2 + 1 
• 2 + 2 
• 2 + 3  
• 2 + 4 
• neomezeně (min. 3) + neomezeně (min. 3) 

První číslo znamená soutěžící roč. nar. 1991 a starší druhé číslo znamená soutěžící roč. nar. 1992 a mladší 


